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 چکیده

ها از جنبه دارویی، غذایی و صنایع از اهمیت باشند. جلبکآبی میهای ها اولین زنجیره از هرم انرژی در اکوسیستمجلبک

سبزدارای منابع غذایی مفید برای آبزیان وهمچنین دارای متابولیت های ثانویه دارای  های جلبکبسزایی برخوردار هستند. 

. شوندهای شور محسوب میهها در دریا و دریاچترین جلبکهای سبز، از مهم ترین و فراوانجلبکارزش دارویی می باشد . 

ظاهر این جلبک  به جلبک  کارا از ماکروجلبک های سبز دارای رویشگاه غالب در مناطق سواحل جنوبی دریای خزر می باشد 

 ، جهت بررسی  گیاه دم اسب  شبیه بوده وحتی امروزه ازاین جلبک به عنوان اجداد گیاهان خشکی زی مد نظرقرار می گیرد
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گرم مثبت باسیلوس سوبتلیس و استافیلوکوکوس اورئوس و  های میکروبی عصاره هیدروالکلی این جلبک از باکتریاثرات ضد 

در غلظتهای مختلف مورد سنجش قرار گرفته اند  candida albicansو قارچ    باکتری های گرم منفی اشرشیاکلی و شیگلا

می باشد . بنابراین با توجه  Staphylocusareusوی باکتری بر ر20mg/mlکه بیشترین اثرات مهاری رشد مربوط به غلظت 

 عی مورد نظر قرار گیرد . اند به عنوان یک آنتی بیوتیک طبیبه نتایج فوق عصاره هیدروالکلی این جلبک می تو

 واژه های کلیدی : عصاره ، ضد میکروبی، کارا

 مقدمه  

دارند ، اکوسیستم دریایی بعلت وجود گیاهان آبزی و جلبک ها طب سنتی و طب جدید به عصاره های گیاهی توجه ویژه ای 

امروزه به عنوان منابع دارویی جهت درمان بیماریهای عفونی وسرطان مد نظر ذکر گردد.در طی دهه ی اخیر ، مواد بسیار 

ند که منابع سرشار زیادی از منابع دریایی بخصوص جلبک ها استخراج شده است که این مواد دارای اثرات بیولوژیکی می باش

از مواد ی که دارای فعالیت بیولوژیکی می باشد .برپایه گزارشات متعددی ، موادی که ا ز جلبک ها استخراج می شوند دارای 

، ضد آلرژیک ،  (Alang,2009)(ضد ویروسی ٍ ضد قارچیZabakh,2012فعالیت های بیولوژیکی از قبیل ضد میکروبی )

می باشد . چندین گزارش متعدد از استخراج مواد  (Govindan, 2012)آنتی اکسیدان ضد انعقاد خون ، ضد سرطان ،

شیمیایی از جلبک ها وجود دارد که دارای اثرات بیولوژیکی می باشد که برخی از این مواد همچنین دارای اثرات دارویی نیز 

اشد ، در یک گزارش تا کنون بیش ( ، دریای خزر محیط غنی جهت رشد انواع جلبک ها می بnikta. 2011می باشند )

. ، اثرات ضد میکروبی جلبک سبز کارا  از منطقه فرح آباد (Zabakh,2012)ماکروجلبکها از دریای خزر وجود دارد  011از

 واقع در شمال استان مازندرانمورد بررسی قرار می گیرد. 

 روش تحقیق 
جمع آوری شده و پس از شست و شو با در شمال استان مازندران از منطقه تالابهای اطراف شهرستان ساری واقعجلبک کارا از 

 آب جاری و آب کشی با آب مقطر، در سایه خشک شده وپودرآن، برای تهیه عصاره مورد استفاده  قرار گرفت.

 

 استخراج عصاره اتانولی

 % 01گرم از جلبک را وزن می کنیم و داخل بطری قرار می دهیم و دو برابر حجم جلبک از اتانول  01برای تهیه عصاره     

ساعت دریک محیط تاریک وپس از آن برای عصاره گیری از روتاری و یا روش تقطیر، عصاره خالص  07استفاده می کنیم،بعداز 

 ای تعیین اثر ضد باکتریایی از روش دیسک دیفیوژن استفاده می کنیم.را بدست می آوریم. پس از تهیه عصاره بر

 تهیه محلول میکروبی

کشت  merckساعت قبل از آزمایش، برروی محیط کشت مولرهلیتون آگار از شرکت  72ابتدا سوش های میکروبی را      

میلی لیتر سرم فیزیولوژی استریل  0-7تری را در داده تا به حالت فعال در آیند. سپس با استفاده از لوپ استریل مقداری از باک

 حل نموده تا محلول یکنواختی تهیه شود.

 روش دیسک دیفیوژن

درجه سانتیگراد خشک گردید.  70دقیقه در عصاره مورد نظر قرار داده شد. دیسک در دمای  5دیسک بلانک استریل به مدت 

 کشت   Pure plateزسوسپانسیون هرکداماز  باکتری ها به روش میلی لیترا1باکتری رشد کردند و سپس  7ساعت، 72پس از 
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رقیق شده بود رابه وسیله لوپ بر   DMSOعصاره  که با 5/0میکرولیتراز رقت 30 حاوی بلانک استریل داده شد ودیسکهای

  آنتی بیوتیک به نسبت باکتری هرچه .میشود آگار در بیوتیک نفوذ آنتی باعث عمل، سطح محیط کشت مولرقرار گرفت. این

بیشترمی  عدم رشد هاله ، قطر باشد داشته را باکتری رشد از ممانعت بیوتیک  قابلیت آنتی کمتر و غلظتهای باشد حساستر

 درجه سانتیگراد انکوبه شدند وپس 70ساعت در  72شود.  دیسک حاوی عصاره را بر سطح آگار قرار داده، پلیت ها به مدت 

 (Govindan,2012).گیری شد اندازه میلیمتر قطرهاله عدمرشدبرحسب دقیق،ازخط کش  استفاده با ازآن

  یافته ها

مشاهده شده که قطر هاله بازدارندگی و اثر مهار را نشان داده شده است.  7-2: باتوجه به داده های جدول  0-0در جدول 

 میلی متر.70اکثر مهارکنندگیبیشترین اثر مهار در عصاره اتانولی مربوط به باکتری استافیلوکوکوس است باحد

 های بیماری زاهیدروالکلی جلبک کارا در برخی از سویه های باکتریاثر ضد باکتریایی عصاره 0-0جدول 

 قطرهاله عدم رشد عصاره اتانولی میکروارگانیسم ها

 02 غلظت

ml 

 02 غلظت

ml 

 02 غلظت

ml 

 02 غلظت

ml 

 022 غلظت

ml 

 052 غلظت

ml 

قطر هاله بازدارندگی 

 (mm)شاهد)حلال( 

E.coli 

PTCC 1399 

0 0 00 8 8 0 n.a 

Shigella 

PTCC1188 

0 8 0 8 00 0 n.a 

B.subtlis 

PTCC1023 

0 0 0 0 0 0 n.a 

Staphylocusareus 

PTCC1112 

62 0 01 06 01 01 n.a 

 قارچ

Candida albicans 

PTCC5027 

0 01 06 00 00 00 n.a 

 

  گیرینتیجهبحث و 
مورد  بیوتیکها چقدر است و مقایسه با آنتیباتوجه به داده های جدول مشاهده شد که حداکثر قطر هاله بازدارندگی عصاره

. های جدول عصاره اتانولی، هرچهار میکروارگانیسم قطر هاله بازدارندگی و اثر مهار را نشان دادنظر انجام گرفت. با توجه به داده
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ها را تحت تاثیر قرار خواهد داد .در باکتریال عصارهضر مشخص شد که حلال عصاره گیری درجه فعالیت آنتیاز تحقیق حا

های مهم این مواد خاصیت آب ها در از بین بردن باکتری ها چنین اظهار شده است: یکی از ویژگیرابطه با نحوه عمل عصاره

و میتوکندری باکتری توزیع شده و موجب تغییر و تخریب ساختمان های لیپید دیواره شود در بخشگریزی است که سبب می

ها به بیرون تراوش و در نهایت به مرگ گردد. سپس بخش زیادی از محتویات حیاتی و یونها میو نفوذ پذیری بیشتر آن

) به خصوص باکتری ( اثرات ضد باکتریایی 0830و همکاران )    Rao. (0730)سحرخیز و همکاران ،شود ها منجر میباکتری

های گرم مثبت ( جلبک های دریایی را مورد بررسی قرار دادند و دریافتند که عصاره کل و عصاره اتانولی برخی از جلبک های 

هندوستان دارای اثرات ضد باکتریایی قوی بر علیه باکتری های گرم مثبت می باشدکه با نتایج به دست آمده مطابقت  دریایی

جلبک های دریایی دارای بیشترین اثرات ضد  نشان دادند که عصاره اتانلی 7118در سال  Stellaو Kolanjinathan دارد.

میکروبی می باشد که همسو با گزارشات ما مبنی بر اینکه عصاره اتانلی جلبک کارا بر روی باکتریهای بیماریزایی دارای اثرات 

مبنی بر اینکه هاله  عدم  رشد جلبک ها بر روی  7113مکاران  در سال و ه Patraگزارشات .مهاری رشد بودند،می باشد

در مجاورت عصاره اتانولی جلبک استافیلوکوکوس بود  در نتایج ما هاله عدم رشد باکتری 14mmدر حد    B.subthisباکتری  

بود    mm01ک کارا در حددر مجاورت عصاره اتانولی جلب E.coliبود و هاله عدم رشد باکتری  mm  26 کارا که در حد 

از تحقیق حاضر مشخص شد که  بود.   mm01وهاله عدم رشد باکتری شیگلا در مجاورت عصاره اتانولی جلبک کارا در حد

ها در از بین ها را تحت تاثیر قرار خواهد داد .در رابطه با نحوه عمل عصارهباکتریال عصارهحلال عصاره گیری درجه فعالیت آنتی

-شود در بخشهای مهم این مواد خاصیت آب گریزی است که سبب میی ها چنین اظهار شده است: یکی از ویژگیبردن باکتر

گردد. ها میهای لیپید دیواره و میتوکندری باکتری توزیع شده و موجب تغییر و تخریب ساختمان و نفوذ پذیری بیشتر آن

شود ها منجر میوش و در نهایت به مرگ باکتریها به بیرون تراسپس بخش زیادی از محتویات حیاتی و یون

 (.0730،سحرخیز)
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